
Checkliste Menschen im Einsatz 

ZSO Gürbetal

ZSO Gürbetal  Seite 1/1 

Vorbesprechung (Briefing) mit Einsatzkräften 

Folgende Fragen sind zu erläutern: 

Hat es Tote gegeben? 

Sind verletzte, verstümmelte, verbrannte Menschen zu erwarten? 

Sind besondere Gerüche zu erwarten? 

Wie lange dauert der Einsatz voraussichtlich? 

Sind Einsatzpausen vorgesehen? 

Sind Einsatzkräfte für Ablösungen vorgesehen? 
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Betreuung der Einsatzkräfte während des Einsatzes 

Wird der psychische Zustand der Einsatzkräfte kontrolliert? 

Werden wenn nötig geeignete Massnahmen getroffen? 

Wird die Verpflegung, Pausen und die Information sichergestellt? 
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Betreuung der Einsatzkräfte nach dem Einsatz 

Wird ein technisches Debriefing durchgeführt? 

Werden nach belastenden Ereignissen Nachbesprechungen wie Demobilisation, Defusing 
und eventuell ein Debriefing angeboten? 
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Umgang mit betroffenen Menschen (Opfer, Angehörige, Zeugen) 

Wird die psychologische Nothilfe (Care-Team und Spezialisten) sichergestellt? 

Wird die Betreuung (ZS-Betreuer) sichergestellt? 
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